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Om virksomhetsplanen

Virksomhetsplanen er Landsmøtets retningslinjer for Press sine prioriteringer og

overordnede målsettinger for perioden. Sentralstyret har hovedansvaret for å

legge til rette slik at organisasjonen som helhet kan gjennomføre arbeidet lagt

frem i virksomhetsplanen. For at virksomhetsplanen skal bli godt fulgt opp hele

året bør virksomhetsplanen diskuteres jevnlig av alle ledd i organisasjonen. Alle

leddene i organisasjonen har ansvar for å følge opp retningslinjene gitt av

Landsmøtet i dette dokumentet.

Press – Redd Barna Ungdom sin virksomhet 2023/2024
Press - Redd Barna Ungdom er en medlemsorganisasjon der politisk

engasjement, samhold og et ønske om en verden fri for barnerettighetsbrudd

står i fokus. Press skal arbeide for å gi et bredt tilbud som appellerer til

medlemsmassen og skape trygge arenaer der alle er velkomne til å engasjere seg

på sine premisser. Alle ledd i organisasjonen skal lære om hvordan man kan

påvirke politiske prosesser lokalt og nasjonalt og spre sitt engasjement videre. Det

er av stor betydning når Press skal gjøre seg relevant og synlig som aktør og få

gjennomslag for politiske saker.

Hovedmål: Press skal, med fokus på rekruttering og jevn aktivitet, skape en

sterk, inkluderende og mangfoldig organisasjon.
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Medlemmer og lokallagsaktivitet

Medlemmer er grunnmuren i Press sin aktivitet. For å motvirke det synkende

medlemstallet, er derfor rekruttering nødt til å være høyt prioritert i alle ledd.

Videre er organisasjonens muligheter for medlemmer sentrale når det kommer til

å fremme kontinuitet. Selvstendige lokallag som aktivt skolerer og aktiviserer sine

medlemmer er med på å skape engasjement og forutsigbarhet i organisasjonen.

Medlemmer, enten de tilhører et lokallag eller ikke, er med på å gi Press et ansikt i

lokalsamfunn rundt om i landet og troverdighet i barnerettighetskampen. Det er

derfor viktig at organisasjonen tilrettelegger for at man som medlem kan

engasjere seg i den grad man vil og på den måten man selv ønsker.

Mål: Press skal ha et jevnt aktivitetsnivå, og rekrutterings- og

inkluderingsarbeid skal være gjennomgående i alle organisasjonens ledd.

Press skal ved utgangen av 2023 ha:

●minst 1000 betalende medlemmer

●minst 10 aktive og selvstendige lokallag

●minst 2 aktive og selvstendige lokallag i hver region

Press skal før sommerleir 2024 ha:

●minst 500 betalende medlemmer

●minst 12 aktive og selvstendige lokallag

●minst 2 aktive og selvstendige lokallag i hver region

Lokallag skal:

● verve 15 nye medlemmer i løpet av perioden

● delta i nasjonale vervekampanjer

● arbeide for å ha en mangfoldig medlemsmasse

● arrangere åpne informasjonsmøter for å aktivisere nye medlemmer

● arrangere minst ett lokallagsmøte i måneden og gjøre dem tilgjengelig for

alle medlemmer

● arrangere minst en stand i løpet av perioden

● informere sentralleddet om kommende lokallagsaktiviteter så dette kan

deles på Press sine nettsider

● ta opp virksomhetsplanen på minst ett lokallagsmøte i halvåret
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Landsstyret skal:

● følge opp lokallags- og direktemedlemmer i deres region

● besøke alle lokallagene i deres region minst en gang i halvåret

● bistå lokallagene med deres vervevirksomhet

● ta initiativ til å starte opp nye lokallag

● arbeide for å inkludere direktemedlemmer

● være til stede på oppstartsmøtet til lokallag i sin region

● informere lokallagene om landsstyremøter og Landsstyrets

virksomhet

● holde seg oppdatert på lokallagenes virksomhet

● ta opp virksomhetsplanen på minst ett landsstyremøte i

halvåret

Sentralleddet skal:

● bistå Landsstyret med å følge opp, besøke og starte opp lokallag og

direktemedlemmer

● arrangere lokallagsturné

● arbeide for at Press har et tilbud som dekker medlemmenes interesser og

behov

● aktivt arbeide for at Press skal være en trygg og inkludering organisasjonen

● legge opp til minst én nasjonal verveperiode

● sende ut en velkomstpakke med informasjon om Press til alle nye

medlemmer

● sende ut et elektronisk nyhetsbrev til medlemmer én gang i måneden

● promotere lokal aktivitet ved hjelp av sentrale kommunikasjonskanaler

● utforske alternative engasjementsløp for Press’ere

● ta opp virksomhetsplanen på minst et sentralstyremøte i halvåret

Arrangementer og skolering

Arrangementer er en sentral del av Press’ tilbud til medlemmer. Det er på

arrangementer, enten de er nasjonale, regionale eller lokale, at man bygger

samhold og kultur som en felles medlemsmasse. Med en ferskt og voksende

medlemsmasse, er dette punktet særlig viktig. I tillegg er det en velegnet arena

for å skolere medlemmer, utveksle erfaringer og evaluere på tvers av

organisasjonsledd. Press skal utvikle arrangementer som både er i tråd med

organisasjonens mål og tilpasset den tiltenkte målgruppen.
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Organisasjonens skoleringsmateriell må være oppdatert og nyttig, og det må

tilpasses ulike målgruppers behov. Materiellet skal være engasjerende og

kunnskapsgivende, og det skal tilrettelegges for at det kan formidles videre. Som

Press’er er man aldri ferdig utlært, og dette skal skoleringsmateriellet reflektere.

Mål: Press sine arrangementer skal være trygge og lærerike arenaer som gir

medlemmer nødvendig kunnskap om organisasjonens politikk og drift.

Lokallag skal:

● delta på nasjonale arrangementer i regi av Press

● arrangere overlapping mellom gammelt og nytt lokallagsstyre

● etterspørre skolering fra Landsstyret eller sentralleddet dersom det er

nødvendig eller ønskelig

Landsstyret skal:

● delta på alle nasjonale seminarer i regi av Press

● bidra i mobiliseringen til nasjonale og regionale arrangementer

● arrangere landsmøteforberedende møter i sin region

● gi lokallagene skolering i nødvendige og relevante tema os

● formidle relevante og nivåtilpassede skoleringsressurser til lokallagene

● bistå sentralleddet med å arrangere nasjonale og regionale seminarer

Sentralleddet skal:

● tilrettelegge for at alle skal kunne delta på arrangementer i regi av Press

● arrangere ledersamling, høstseminar, vinterseminar, studietur og

sommerleir

● inkludere Landsstyret i planleggingen og gjennomføringen av nasjonale

arrangementer

● mobilisere en bred medlemsmasse til nasjonale arrangementer

● legge til rette for regionsmøter på nasjonale arrangementer

● arrangere regionale seminarer i minst tre regioner

● utvikle nødvendig, nivåtilpasset skoleringsmateriell for lokallags- og

direktemedlemmer og tillitsvalgte

● bistå Landsstyret i å skolere lokallag

● sørge for god overlapping mellom nye og gamle tillitsvalgte

● Tilrettelegge for at alle medlemmer har muligheten til å forstå Press sine

grunndokumenter, gjennom å tilgjengeliggjøre de ved hjelp av

tekstopplesning, blindeskrift og samisk
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Kampanje- og påvirkningsarbeid

Som den eneste barne- og ungdomsorganisasjonen i Norge som jobber eksklusivt

med barns rettigheter, har Press en særegen verdi i det politiske miljøet. Ved hjelp

av kampanjearbeid og politiske satsningsområder, skal potensielle og

eksisterende Press’ere tilegne seg økt kompetanse på relevant politikk og politiske

prosesser. Dette er en forutsetning for at organisasjonen kan drive med

påvirkningsarbeid, både med tanke på rekruttering og kommunikasjon rettet mot

beslutningstakere.

Mål: Press skal være en tydelig og troverdig aktør i saker som angår barns

rettigheter, på nasjonalt og lokalt nivå.

Lokallag skal:

● holde seg oppdatert på saker som angår barns rettigheter i deres

nærområde

● kontakte lokale aktører, både i og utenfor Press sin målgruppe, for å

diskutere barnerettslige problemstillinger

● holde seg oppdatert på nasjonale og lokale mål for kampanjer og bidra til å

nå disse

● undersøke lokale problemstillinger knyttet til Press’ nasjonale kampanjer

● gjennomføre minst ett lokallagsmøte relatert til hver av Press sine nasjonale

kampanjer

● gjennomføre aktivitet i forbindelse med TV-aksjonen 2023

Landsstyret skal:

● bidra i utviklingen av nasjonale kampanjer

● delta aktivt i nasjonale kampanjer

● bistå lokallagene med deres påvirkningsarbeid, særlig i kampanjeperioder

● bistå lokallag og direktemedlemmer med å engasjere seg i TV-aksjonen

Sentralleddet skal:

● utvikle nasjonale kampanjer i Press

● holde seg oppdatert på pågående politiske prosesser knyttet til barns

rettigheter og Press’ politikk

● delta på relevante møter og konferanser
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● svare på relevante høringer, stortingsmeldinger og NOUer

● arbeide kontinuerlig med nettverksbygging

● bruke ungdomspartier og -organisasjoner aktivt i sitt påvirkningsarbeid

● samarbeide med Redd Barna om felles politiske mål

● bistå Landsstyret og lokallag med politisk påvirkning lokalt

● sørge for at Press deltar aktivt i TV-aksjonen 2023, både på nasjonalt og

lokalt plan

● dele innhold i sosiale medier knyttet til TV-aksjonen 2023

● produsere materiell til politiske satsingsområder.

Politiske kampanjer for perioden 2023/2024

● kroppspress og psykisk helse blant barn og unge

● internasjonale barnerettighetsbrudd

Politiske satsningsområder for perioden 2023/2024

● barns rett til reell medvirkning

● barn som tilhører urfolks- eller andre nasjonale minoritetsgrupper

● barn som lever i vedvarende lavinntekt

● skeive barns rettigheter

Profilering og synlighet

Synlighet er en sentral faktor når det kommer til å styrke Press’ posisjon som en

barnerettighetsorganisasjon i samfunnet. Ved å kommunisere vårt budskap

tydelig og på passende tidspunkt, kan vi nå ut til potensielle medlemmer,

befolkningen ellers og beslutningstakere. Press sitter på mye kompetanse, og å

formidle denne tydelig og målgruppetilpasset er essensielt for å opprettholde

organisasjonens posisjon som en seriøst aktør. Press skal være en organisasjon

som tilbyr kunnskap, informasjon og konkrete politiske tiltak og løsninger. Det er

derfor viktig at mediearbeid spesielt er et satsningsområde i organisasjonen.

Mål: Press skal fremstå tydelig og kunnskapsrik i sin kommunikasjon og

arbeide for å styrke organisasjonens merkevare.

Lokallag skal:

● bruke sosiale medier jevnlig for å synliggjøre lokallagets og

organisasjonens aktivitet
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● sende inn minst ett leserinnlegg til en lokal eller nasjonal avis

● bruke Press-materiell på arrangementer

● holde minst ett eksternt foredrag om Press i sitt nærmiljø

Landsstyret skal:

● gi en innføring i om Press til nye lokallag ved oppstart

● bidra med tekster til nettsider og Larm

● bistå lokallagene med lokalt mediearbeid

Sentralleddet skal:

● utvikle og følge en kommunikasjonsstrategi for å sikre kontinuitet i arbeidet

● jevnlig diskutere hvordan tradisjonelle- og sosiale medier kan benyttes for å

nå potensielle medlemmer og spre Press’ budskap

● utvikle egne mediestrategier i forbindelse med kampanjer

● bli omtalt i minst 80 oppslag i tradisjonelle medier

● sørge for at nettsiden, internsiden og profiler i sosiale medier er oppdaterte

og speiler hele organisasjonens aktivitet

● gi ut minst tre utgaver av medlemsmagasinet Larm i løpet av perioden

● bruke TV-aksjonen 2023 og dens budskap aktivt for å øke Press sin synlighet

om aksjonens tematikk, samt rekruttere flere medlemmer.

Økonomi

En oversiktlig og stabil økonomi er en forutsetning for å kunne gjennomføre den

planlagte virksomheten i Press. Alle tillitsvalgte som har ansvar for økonomi skal

være godt kjent med hva ansvaret innebærer og være i stand til å utføre sitt

arbeid.

Mål: Press skal ha en stabil økonomi med god økonomistyring i alle ledd.

Lokallag skal:

● kunne drive selvstendig med økonomiarbeid

● søke Frifond til lokal aktivitet

● sette opp budsjett og føre regnskap for lokallagets inntekter og utgifter

● gjennomføre god økonomisk overlapp ved utskiftninger i styret
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Landsstyret skal:

● holde seg orientert om organisasjonens økonomi

● gi god økonomisk skolering til lokallagene

Sentralleddet skal:

● sørge for for at Press sine midler forvaltes på en ansvarlig måte

● holde Landsstyret oppdatert om organisasjonens økonomiske

situasjon

● gi god økonomisk skolering til Landsstyret og lokallagene
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