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Om virksomhetsplanen

Virksomhetsplanen er Landsmgtets retningslinjer for Press sine prioriteringer og
overordnede malsettinger for perioden. Sentralstyret har hovedansvaret for a
legge til rette slik at organisasjonen som helhet kan gjennomfgre arbeidet lagt
frem i virksomhetsplanen. For at virksomhetsplanen skal bli godt fulgt opp hele
aret bgr virksomhetsplanen diskuteres jevnlig av alle ledd i organisasjonen. Alle
leddene i organisasjonen har ansvar for a fglge opp retningslinjene gitt av

Landsmgtet | dette dokumentet.

Press - Redd Barna Ungdom sin virksomhet 2023/2024

Press - Redd Barna Ungdom er en medlemsorganisasjon der politisk
engasjement, samhold og et gnske om en verden fri for barnerettighetsbrudd
star i fokus. Press skal arbeide for a gi et bredt tilbud som appellerer til
medlemsmassen og skape trygge arenaer der alle er velkomne til & engasjere seg
pa sine premisser. Alle ledd i organisasjonen skal lasere om hvordan man kan
pavirke politiske prosesser lokalt og nasjonalt og spre sitt engasjement videre. Det
er av stor betydning nar Press skal gjgre seg relevant og synlig som aktgr og fa

gjennomslag for politiske saker.

Hovedmal: Press skal, med fokus pa rekruttering og jevn aktivitet, skape en

sterk, inkluderende og mangfoldig organisasjon.



Medlemmer og lokallagsaktivitet

Medlemmer er grunnmuren i Press sin aktivitet. For 8 motvirke det synkende
medlemstallet, er derfor rekruttering ngdt til & veere hgyt prioritert i alle ledd.
Videre er organisasjonens muligheter for medlemmer sentrale nar det kommer til
a fremme kontinuitet. Selvstendige lokallag som aktivt skolerer og aktiviserer sine
medlemmer er med pa a skape engasjement og forutsigbarhet i organisasjonen.
Medlemmer, enten de tilhgrer et lokallag eller ikke, er med pa a gi Press et ansikt i
lokalsamfunn rundt om i landet og troverdighet i barnerettighetskampen. Det er
derfor viktig at organisasjonen tilrettelegger for at man som medlem kan

engasjere seg i den grad man vil og pa den maten man selv gnsker.

Mal: Press skal ha et jevnt aktivitetsniva, og rekrutterings- og

inkluderingsarbeid skal vaere gjennomgaende i alle organisasjonens ledd.

Press skal ved utgangen av 2023 ha:
e minst 1000 betalende medlemmer
e minst 10 aktive og selvstendige lokallag

e minst 2 aktive og selvstendige lokallag i hver region

Press skal for sommerleir 2024 ha:
e Mminst 500 betalende medlemmer
e minst 12 aktive og selvstendige lokallag

e minst 2 aktive og selvstendige lokallag i hver region

Lokallag skal:

e verve 15 nye medlemmer i Igpet av perioden

e deltainasjonale vervekampanjer

e arbeide for 3 ha en mangfoldig medlemsmasse

e arrangere apne informasjonsmgter for a aktivisere nye medlemmer

e arrangere minst ett lokallagsmgte i maneden og gjgre dem tilgjengelig for
alle medlemmer

e arrangere minst en stand i Igpet av perioden

e informere sentralleddet om kommende lokallagsaktiviteter sa dette kan
deles pa Press sine nettsider

e ta opp virksomhetsplanen pa minst ett lokallagsmgte i halvaret



Landsstyret skal:

folge opp lokallags- og direktemedlemmer i deres region
besgke alle lokallagene i deres region minst en gang i halvaret
bista lokallagene med deres vervevirksomhet

ta initiativ til & starte opp nye lokallag

arbeide for a inkludere direktemedlemmer

veere til stede pa oppstartsmegtet til lokallag i sin region
informere lokallagene om landsstyremgter og Landsstyrets
virksomhet

holde seg oppdatert pa lokallagenes virksomhet

ta opp virksomhetsplanen pad minst ett landsstyremgte i

halvaret

Sentralleddet skal:

bista Landsstyret med a fglge opp, besgke og starte opp lokallag og
direktemedlemmer

arrangere lokallagsturné

arbeide for at Press har et tiloud som dekker medlemmenes interesser og
behov

aktivt arbeide for at Press skal veere en trygg og inkludering organisasjonen
legge opp til minst én nasjonal verveperiode

sende ut en velkomstpakke med informasjon om Press til alle nye
medlemmer

sende ut et elektronisk nyhetsbrev til medlemmer én gang i maneden
promotere lokal aktivitet ved hjelp av sentrale kommunikasjonskanaler
utforske alternative engasjementslgp for Press'ere

ta opp virksomhetsplanen pa minst et sentralstyremgte i halvaret

Arrangementer og skolering

Arrangementer er en sentral del av Press' tiloud til medlemmer. Det er pa

arrangementer, enten de er nasjonale, regionale eller lokale, at man bygger

samhold og kultur som en felles medlemsmasse. Med en ferskt og voksende

medlemsmasse, er dette punktet saerlig viktig. | tillegg er det en velegnet arena

for

a skolere medlemmer, utveksle erfaringer og evaluere pa tvers av

organisasjonsledd. Press skal utvikle arrangementer som bade er i trad med

organisasjonens mal og tilpasset den tiltenkte malgruppen.



Organisasjonens skoleringsmateriell ma veaere oppdatert og nyttig, og det ma

tilpasses ulike malgruppers behov. Materiellet skal veere engasjerende og

kunnskapsgivende, og det skal tilrettelegges for at det kan formidles videre. Som

Press’er er man aldri ferdig utleert, og dette skal skoleringsmateriellet reflektere.

Mal: Press sine arrangementer skal vaere trygge og laererike arenaer som gir

medlemmer ngdvendig kunnskap om organisasjonens politikk og drift.

Lokallag skal:

delta pa nasjonale arrangementer i regi av Press
arrangere overlapping mellom gammelt og nytt lokallagsstyre
etterspgrre skolering fra Landsstyret eller sentralleddet dersom det er

ngdvendig eller gnskelig

Landsstyret skal:

delta pa alle nasjonale seminarer i regi av Press

bidra i mobiliseringen til nasjonale og regionale arrangementer
arrangere landsmgteforberedende mgter i sin region

gi lokallagene skolering i ngdvendige og relevante tema os

formidle relevante og nivatilpassede skoleringsressurser til lokallagene

bista sentralleddet med & arrangere nasjonale og regionale seminarer

Sentralleddet skal:

tilrettelegge for at alle skal kunne delta pa arrangementer i regi av Press
arrangere ledersamling, hgstseminar, vinterseminar, studietur og
sommerleir

inkludere Landsstyret i planleggingen og gjennomfgringen av nasjonale
arrangementer

mobilisere en bred medlemsmasse til nasjonale arrangementer

legge til rette for regionsmgter pa nasjonale arrangementer

arrangere regionale seminarer i minst tre regioner

utvikle ngdvendig, nivatilpasset skoleringsmateriell for lokallags- og
direktemedlemmer og tillitsvalgte

bista Landsstyret i a skolere lokallag

sgrge for god overlapping mellom nye og gamle tillitsvalgte
Tilrettelegge for at alle medlemmer har muligheten til & forstd Press sine
grunndokumenter, gjennom a tilgjengeliggjgre de ved hjelp av

tekstopplesning, blindeskrift og samisk
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Kampanje- og pavirkningsarbeid

Som den eneste barne- og ungdomsorganisasjonen i Norge som jobber eksklusivt

med barns rettigheter, har Press en saeregen verdi i det politiske miljget. Ved hjelp

av kampanjearbeid og politiske satsningsomrader, skal potensielle og

eksisterende Press'ere tilegne seg gkt kompetanse pa relevant politikk og politiske

prosesser. Dette er en forutsetning for at organisasjonen kan drive med

pavirkningsarbeid, bade med tanke pa rekruttering og kommmunikasjon rettet mot

beslutningstakere.

Mal: Press skal vaere en tydelig og troverdig aktgr i saker som angar barns

rettigheter, pa nasjonalt og lokalt niva.

Lokallag skal:

holde seg oppdatert pa saker som angar barns rettigheter i deres
neeromrade

kontakte lokale aktgrer, bade i og utenfor Press sin malgruppe, for a
diskutere barnerettslige problemstillinger

holde seg oppdatert pa nasjonale og lokale mal for kampanjer og bidra til a
na disse

undersgke lokale problemstillinger knyttet til Press’ nasjonale kampanjer
gjennomfgre minst ett lokallagsmgte relatert til hver av Press sine nasjonale
kampanjer

gjennomfgre aktivitet i forbindelse med TV-aksjonen 2023

Landsstyret skal:

bidra i utviklingen av nasjonale kampanjer
delta aktivt i nasjonale kampanjer
bista lokallagene med deres pavirkningsarbeid, saerlig i kampanjeperioder

bista lokallag og direktemedlemmer med a engasjere seg i TV-aksjonen

Sentralleddet skal:

utvikle nasjonale kampanjer i Press
holde seg oppdatert pa pagaende politiske prosesser knyttet til barns
rettigheter og Press’ politikk

delta pa relevante mgter og konferanser



e svare pa relevante hgringer, stortingsmeldinger og NOUer

e arbeide kontinuerlig med nettverksbygging

e bruke ungdomspartier og -organisasjoner aktivt i sitt pavirkningsarbeid

e samarbeide med Redd Barna om felles politiske mal

e Dbistd Landsstyret og lokallag med politisk pavirkning lokalt

e sgrge for at Press deltar aktivt i TV-aksjonen 2023, bade pa nasjonalt og
lokalt plan

e deleinnhold isosiale medier knyttet til TV-aksjonen 2023

e produsere materiell til politiske satsingsomrader.

Politiske kampanjer for perioden 2023/2024
e kroppspress og psykisk helse blant barn og unge

e internasjonale barnerettighetsbrudd

Politiske satsningsomrader for perioden 2023/2024

e barns rett til reell medvirkning
e barn som tilhgrer urfolks- eller andre nasjonale minoritetsgrupper
e barn som lever i vedvarende lavinntekt

e skeive barns rettigheter

Profilering og synlighet

Synlighet er en sentral faktor nar det kommer til & styrke Press’ posisjon som en
barnerettighetsorganisasjon i samfunnet. Ved & kommmunisere vart budskap
tydelig og pa passende tidspunkt, kan vi nd ut til potensielle medlemmer,
befolkningen ellers og beslutningstakere. Press sitter pa mye kompetanse, og a
formidle denne tydelig og malgruppetilpasset er essensielt for a opprettholde
organisasjonens posisjon som en serigst aktgr. Press skal vaere en organisasjon
som tilbyr kunnskap, informasjon og konkrete politiske tiltak og Igsninger. Det er

derfor viktig at mediearbeid spesielt er et satsningsomrade i organisasjonen.

Mal: Press skal fremsta tydelig og kunnskapsrik i sin kommunikasjon og

arbeide for a styrke organisasjonens merkevare.

Lokallag skal:

e Dbruke sosiale medier jevnlig for a synliggjgre lokallagets og

organisasjonens aktivitet



sende inn minst ett leserinnlegg til en lokal eller nasjonal avis
bruke Press-materiell pa arrangementer

holde minst ett eksternt foredrag om Press i sitt neermilj@

Landsstyret skal:

gi eninnfgring i om Press til nye lokallag ved oppstart
bidra med tekster til nettsider og Larm

bista lokallagene med lokalt mediearbeid

Sentralleddet skal:

utvikle og fglge en kormmunikasjonsstrategi for a sikre kontinuitet i arbeidet
jevnlig diskutere hvordan tradisjonelle- og sosiale medier kan benyttes for a
na potensielle medlemmer og spre Press’ budskap

utvikle egne mediestrategier i forbindelse med kampanjer

bli omtalt i minst 80 oppslag i tradisjonelle medier

sgrge for at nettsiden, internsiden og profiler i sosiale medier er oppdaterte
og speiler hele organisasjonens aktivitet

gi ut minst tre utgaver av medlemsmagasinet Larm i Igpet av perioden
bruke TV-aksjonen 2023 og dens budskap aktivt for & gke Press sin synlighet

om aksjonens tematikk, samt rekruttere flere medlemmer.

dkonomi

En oversiktlig og stabil gkonomi er en forutsetning for 8 kunne gjennomfgre den

planlagte virksomheten i Press. Alle tillitsvalgte som har ansvar for gkonomi skal

vaere godt kjent med hva ansvaret innebaerer og veere i stand til & utfgre sitt

arbeid.

Mal: Press skal ha en stabil skonomi med god gkonomistyring i alle ledd.

Lokallag skal:

kunne drive selvstendig med gkonomiarbeid
sgke Frifond til lokal aktivitet
sette opp budsjett og fgre regnskap for lokallagets inntekter og utgifter

gjennomfgre god gkonomisk overlapp ved utskiftninger i styret



Landsstyret skal:

e holde seg orientert om organisasjonens gkonomi

e gigod gkonomisk skolering til lokallagene

Sentralleddet skal:

e sgrge for for at Press sine midler forvaltes pa en ansvarlig mate
e holde Landsstyret oppdatert om organisasjonens gkonomiske
situasjon

e gi god gkonomisk skolering til Landsstyret og lokallagene



